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ΗΗ  ΠΠΝΝΕΕΥΥΜΜΑΑΤΤΙΙΚΚΟΟΤΤΗΗΤΤΑΑ  

ΤΤΗΗΣΣ  ΜΜΕΕΓΓΑΑΛΛΗΗΣΣ  ΕΕΒΒΔΔΟΟΜΜΑΑΔΔΟΟΣΣ  

τοῦ Μητροπολίτου 

Καισαριανῆς, Βύρωνος καὶ  Ὑμηττοῦ 

Δανιὴλ

Ὁ
ἑόρτιος κύκλος τῆς Μεγάλης Ἑβδοµάδος κατέχει
προέχουσα θέσι στὸ ἑορτολόγιο τῆς Ἁγίας Ἐκ *
κλησίας µας. Σ’ αὐτὴ ἐκφράζεται καὶ κορυφοῦται

ἡ πνευµατικότητα τῆς πίστεως καὶ τῆς λατρείας τῆς
Ὀρ θοδόξου Ἀνατολικῆς Ἐκκλησίας.

Τὸ κεντρικὸ περιεχόµενο της εἶναι ἡ ποιοτικὴ ἱστό*
ρησις τοῦ σωτηρίου Πάθους τοῦ Κυρίου µας Ἰησοῦ Χρι*
στοῦ. Οἱ ἐµπνευσµένοι ὕµνοι τῶν ἡµερῶν µὲ σπάνια δε*
ξιοτεχνία, λυρικότητα καὶ ἄφθαστη ποιητικὴ ὡραι*
ότητα περιγράφουν τὰ γεγονότα καὶ τὶς κεντρικώτερες
στιγµὲς τῆς ἀρρήτου ταπεινώσεως τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ
στὸ ἑκούσιο Πάθος Του.

3



Οἱ ποιητὲς τῶν ὕµνων µελετῶντες τὰ ἱερὰ καὶ θεό*
πνευστα κείµενα τῶν Γραφῶν καὶ ζῶντες στὴν καρδιά
τους τὸ ἄφατο µυστήριο τῆς ἀπορρήτου κενώσεως τοῦ
Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ κατορθώνουν νὰ διατυπώσουν σ’ αὐ τοὺς
µὲ σπάνια θεολογικὴ δύναµι καὶ ἀκρίβεια τὴν διδασκα*
λία καὶ τὴν πνευµατικότητα τῆς Ἁγίας Ἐκκλησίας µας. 

Οἱ πιστοὶ δὲν ἑορτάζουν ἁπλῶς τὰ τίµια καὶ σεπτὰ
πάθη τοῦ Σωτῆρος τους, ἀλλὰ ζοῦν αὐτὰ µυστικὰ στὸν
ἄδυτο χῶρο τῆς λατρεύουσας καρδιᾶς τους. 

Ἡ ὀρθόδοξη λατρεία εἶναι µία ζωντανὴ καὶ ἐνεργὸς
συµµετοχὴ στὰ ἱερά γεγονότα τοῦ ἑόρτιου κύκλου. Ὁ
χρόνος συµπυκνώνεται κατὰ τὴν ἀνέλιξι τοῦ ἑορταζό*
µενου λειτουργικοῦ γεγονότος, γίνεται ἕνα µυστικὸ καὶ
ζωηφόρο παρόν, στὸ ὁποῖο συγκλίνουν τόσο τὸ πα*
ρελθόν, τὸ ἤδη τετελεσµένο, τὸ ὁποῖο βιώθηκε καὶ πάλι
βιώνεται, ὅσο καὶ τὸ µέλλον, ποὺ βιώνεται ὅµως ἐσχα*
τολογικῶς ὡς τὸ βέβαιο, ὑπεσχηµένο καὶ ἄρρητο περιε *
χόµενο τῆς θείας ἐπαγγελίας ποὺ ἀποτελεῖ τὴν ἐν Χρι *
στῷ ἐλπίδα τῶν πιστῶν.

Κατὰ τὶς Ἱερές Ἀκολουθίες τῶν πανσέπτων αὐτῶν
ἡµερῶν τῶν Ἁγίων Παθῶν τοῦ Κυρίου µας Ἰησοῦ Χρι*
στοῦ ἡ εὐσεβὴς καρδιὰ τῶν πιστῶν πάλλεται ὁλόκληρη
καὶ ἀναµοχλεύεται ἀπὸ τὸ πῦρ τῆς χάριτος τοῦ Ἁγίου
Πνεύµατος. ∆ονεῖται ἐκ βάθρων αἰσθανόµενη τὶς ἄρρη*
τες ἀναβάσεις καὶ καταβάσεις, τὶς φωτεινὲς ἀνταύγειες
καὶ τὶς σκιερὲς ἀποκρύψεις τοῦ ὑπερφυοῦς µυστηρίου.
Συνέχουν καὶ συµπνίγουν αὐτὴ ἄλλοτε ἡ εὐάρεστη ὀσµὴ
τῆς ἀρετῆς τοῦ Κυρίου καὶ ἄλλοτε ἡ πικρὴ γεῦσις τῆς
ἀχαριστίας καὶ ἐµπάθειας τοῦ ἰουδαZκοῦ λαοῦ.
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Σὲ ὅλες τὶς ποικιλόµορφες φάσεις τῆς πραγµατοποι*
ήσεως τῆς θείας βουλῆς στὸ Πάθος τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ,
ἡ καρδιὰ τοῦ πιστοῦ δὲν παραµένει ἀδιάφορη καὶ ἀπα*
θής, ἀλλὰ µετέχει σ’ αὐτὸ µὲ ὅλες τὶς δυνάµεις τῆς θεό*
µορφης οὐσίας της. 

Προσεγγίζοντες χρονικὰ πρὸς τὴν Ἁγία καὶ Μεγάλη
Ἑβδοµάδα προσφέρουµε στοὺς πιστοὺς τῆς Ἱερᾶς Μη*
τροπόλεώς µας ἕνα βοήθηµα µὲ σκοπὸ νὰ βιώσουν τὸ
θεῖο Πάθος σὰν σταυροαναστάσιµη ἀγωνιστικὴ πο*
ρεία κατὰ τῶν ἐπιρρύτων παθῶν ποὺ θὰ τοὺς ὁδηγήσει
στὴν ἐν Χριστῷ ἐλευθερίᾳ καὶ «εἰς τὴν ἐξανάστασιν
τῶν νεκρῶν» (Πρὸς Φιλιππησίους γ΄ 10). 

t
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11..    ἩἩ  ππρροοεεττοοιιμμαασσίίαα  ττῆῆςς  ψψυυχχῆῆςς  ἐἐνν  ὄὄψψεειι  ττῆῆςς  ἐἐλλεεύύσσεεωωςς  

ττοοῦῦ  ΝΝυυμμφφίίοουυ  ΧΧρριισσττοοῦῦ

Στοὺς ὕµνους τῶν πρώτων ἡµερῶν τῆς Μεγάλης Ἑβ *
δο  µάδος ἡ Ἐκκλησία προτρέπει τοὺς πιστοὺς νὰ ἀγα*
πήσουν καὶ νὰ προετοιµάσουν τὴν ψυχή τους γιὰ νὰ
ὑποδεχθοῦν  τὸν ἐρχόµενο Νυµφίο Ἰησοῦ Χριστό. 

Ἡ προετοιµασία αὐτὴ εἶναι συγκεκριµένη καὶ συνί*
σταται στὴν ὀρθὴ πίστι καὶ στὶς λάµπουσες ἀρετές.

∫¢

α) Μὲ τὴν ὀρθὴ πίστι ὁ πιστὸς ὁδηγεῖται στὴν ἐπί*
γνωσι τοῦ Νυµφίου τῆς Ἐκκλησίας Κυρίου µας  Ἰησοῦ
Χριστοῦ καὶ τὴν κατανόησι τῶν σωτηριωδῶν γεγονό*
των τῆς ἐνσάρκου ζωῆς καὶ οἰκονοµίας τοῦ Υἱοῦ τοῦ
Θεοῦ κατὰ τὸν ἀπόστολο Πέτρο «ταῦτα γὰρ ὑµῖν ὑπάρ �
χοντα καὶ πλεονάζοντα οὐκ ἀργοὺς οὐδὲ ἀκάρ πους
καθίστησιν εἰς τὴν τοῦ Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ
ἐπίγνωσιν» (B΄ Πέτρου α΄ 8).

Ὁ Κύριός µας Ἰησοῦς Χριστὸς πρὸ τοῦ Πάθους εἶχε
ἐνδιαφέροντα διάλογο µὲ τοὺς µαθητές Του στὴν Και*
σάρεια τῆς Φιλίππου, ὅταν τοὺς ρώτησε «ὑµεῖς δὲ τίνα
µε λέγετε εἶναι;» καὶ ὁ Πέτρος ἔδωσε τὴν ἀναµενόµενη
ἀπὸ τὸν Κύριο ἀπάντηση «Σὺ εἶ ὁ Χριστὸς ὁ Υἱὸς τοῦ
Θεοῦ τοῦ ζῶντος» (Ματθαίου ιστ΄ 15*16). Ἀλλὰ καὶ ἡ
ἐρώ τησις ποὺ ἐτίθετο συνεχῶς στὸν Κύριό µας εἶχε
σχέσι µὲ τὴν αὐτοσυνειδησία καὶ τὴν ταυτότητά Του,
ὅπως τοῦ Προέδρου τοῦ ἸουδαZκοῦ Μεγάλου Συνε*
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δρίου ποὺ ἀνέκρινε τὸν Κύριο καὶ µὲ ἔκδηλη ταραχὴ
τὸν ρώτησε: «Ἐξορκίζω σε κατὰ τοῦ Θεοῦ τοῦ ζῶν  τος
ἵνα ἡµῖν εἴπῃς εἰ σὺ εἶ ὁ Χριστὸς ὁ υἱὸς τοῦ Θεοῦ»
(Ματ θαίου κστ΄ 63). 

Ὁ Κύριός µας Ἰησοῦς Χριστὸς τόσο πρὶν ὅσο καὶ
µετὰ τὸ Πάθος καὶ τὴν Ἀνάστασί Του ἐξήγησε δηµό*
σια στοὺς Ἰουδαίους καὶ ἰδιαιτέρως στοὺς Μαθητές
Του τὰ γεγονότα, τὸν σκοπὸ καὶ τὶς συνέπειές τους γι’
αὐτοὺς ὅπως: 

� Στοὺς Ἰουδαίους προεφήτευσε, ὅτι θὰ ἀναστηθεῖ
τρεῖς ἡµέρες µετὰ τὸν θάνατό Του, ὅταν ἐκεῖνοι τοῦ
ἐζήτησαν ἀποδείξεις γιὰ τὸ πρόσωπο καὶ τὸ ἔργο Του:   

«Τότε ἀπεκρίθησάν τινες τῶν γραµµατέων καὶ Φαρι�
σαίων λέγοντες· ∆ιδάσκαλε, θέλοµεν ἀπὸ σοῦ σηµεῖον
ἰδεῖν.  ὁ δὲ ἀποκριθεὶς εἶπεν αὐτοῖς · Γενεὰ πονηρὰ καὶ
µοι χαλὶς σηµεῖον ἐπιζητεῖ, καὶ σηµεῖον οὐ δοθήσεται
αὐτῇ εἰµὴ τὸ σηµεῖον Ἰωνᾶ τοῦ προφήτου.  Ὥσπερ γὰρ
ἐγένετο Ἰωνᾶς ὁ προφήτης ἐν τῇ κοιλίᾳ τοῦ κήτους τρεῖς
ἡµέρας καὶ τρεῖς νύκτας, οὕτως ἔσται καὶ ὁ υἱὸς τοῦ ἀν �
θρώπου ἐν τῇ καρδίᾳ τῆς γῆς τρεῖς ἡµέρας καὶ τρεῖς νύ �
κτας.  Ἄνδρες Νινευῖται ἀναστήσονται ἐν τῇ κρίσει µετὰ
τῆς γενεᾶς ταύτης καὶ κατακρινοῦσιν αὐτήν , ὅτι µε�
τενόησαν εἰς τὸ κήρυγµα Ἰωνᾶ, καὶ ἰδοὺ πλεῖον Ἰωνᾶ
ὧδε. Βασίλισσα νότου ἐγερθήσεται ἐν τῇ κρίσει µετὰ τῆς
γενεᾶς ταύτης καὶ κατακρινεῖ αὐτήν , ὅτι ἦλθεν ἐκ τῶν
περάτων τῆς γῆς ἀκοῦσαι τὴν σοφίαν Σολοµῶντος, καὶ
ἰδοὺ πλεῖον Σολοµῶντος ὧδε» (Ματθαίου ιβ΄ 38*42). 

Στοὺς Μαθητές Του ποὺ ἐπορεύοντο πρὸς Ἐµ*
µαούς: 
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«Ἀρξάµενος ἀπὸ Μω9σέως καὶ ἀπὸ πάντων τῶν
προφητῶν διερµήνευεν αὐτοῖς ἐν πάσαις ταῖς γραφαῖς
τὰ περὶ ἑαυτοῦ» (Λουκᾶ κδ΄ 27).

� Καὶ ὁ προφήτης Ἡσαΐας δίνει ἀπαντήσεις καὶ ἐξη*
γεῖ, ὅτι τὸ πάθος τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ δὲν ὀφείλετο σὲ τι*
µωρία τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ ἦταν ἐνέργεια φιλανθρωπίας
καὶ τελείας ἀγάπης Του γιὰ νὰ θεραπευθοῦµε ἀπὸ τὶς
πληγὲς τῶν ἁµαρτιῶν µας: 

«Κύριε, τίς ἐπίστευσε τῇ ἀκοῇ ἡµῶν; Καὶ ὁ βραχίων
Κυρίου τίνι ἀπεκαλύφθη; Ἀνηγγείλαµεν ὡς παιδίον
ἐναντίον αὐτοῦ, ὡς ρίζα ἐν γῇ διψώσῃ. Οὐκ ἔστιν εἶδος
αὐτῷ οὐδέ δόξα· καὶ εἴδοµεν αὐτόν, καὶ οὐκ εἶχεν εἶ �
δος οὐδὲ κάλλος · ἀλλὰ τὸ εἶδος αὐτοῦ ἄτιµον καὶ ἐκ �
λεῖ πον παρὰ πάντας τοὺς υἱοὺς τῶν ἀνθρώπων · ἄν �
θρωπος ἐν πληγῇ ὢν καὶ εἰδὼς φέρειν µαλακίαν, ὅτι
ἀπέστραπται τὸ πρόσωπον αὐτοῦ, ἠτιµάσθη καὶ οὐκ
ἐλογίσθη. Οὗτος τὰς ἁµαρτίας ἡµῶν φέρει καὶ περὶ ἡ µῶν
ὀδυνᾶται, καὶ ἡµεῖς ἐλογισάµεθα αὐτὸν εἶναι ἐν πόνῳ
καὶ ἐν πληγῇ ὑπὸ Θεοῦ καὶ ἐν κακώσει. Αὐτὸς δὲ ἐ τραυ�
µατίσθη διὰ τὰς ἁµαρτίας ἡµῶν καὶ µεµαλάκισται διὰ
τὰς ἀνοµίας ἡµῶν · παιδεία εἰρήνης ἡµῶν ἐπ’ αὐτόν. Τῷ
µώλωπι αὐτοῦ ἡµεῖς ἰάθηµεν» (Ἡσαΐου νγ΄ 1*5).

∫¢

β) Οἱ ἀρετὲς ἀποτελοῦν τὴν ἀπαστράπτουσα ἐσθῆ *
τα, τὸ λαµπρὸ ἔνδυµα τῆς ψυχῆς τῶν πιστῶν, γιὰ νὰ γί*
νουν δεκτοὶ καὶ νὰ συµµετάσχουν στὴν ἀΐδια χαρὰ τῆς
σωτηρίας, καὶ εὐφροσύνη τῆς πανηγύρεως τῶν πρωτο*
τόκων κατὰ τὸν ἀποστολικὸ λόγο «ἀλλὰ προσελη λύ �
θατε Σιὼν ὄρει καὶ πόλει Θεοῦ ζῶντος, Ἱερουσα λὴµ
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ἐπουρανίῳ, καὶ µυριάσιν ἀγγέλων, πανηγύρει καὶ ἐκ �
κλησίᾳ πρωτοτόκων ἐν οὐρανοῖς ἀπογεγραµ µένων, καὶ
κριτῇ Θεῷ πάντων, καὶ πνεύµασι δικαίων τετελειωµέ �
νων» (Πρὸς Ἑβραίους ιβ΄ 22*23). Ὁ Θεὸς δὲν κοινωνεῖ µὲ
ἀκάθαρτες ψυχὲς ποὺ τὶς χαρακτηρίζει ἡ ἀπιστία καὶ ἡ
ἀδιαφορία, ποὺ ταράζονται ἀπὸ τὰ πάθη τῆς ἁµαρτίας. 

Στὴν παραβολὴ τῶν βασιλικῶν γάµων ὁ Κύριος δι*
ευκρίνησε µὲ σαφήνεια, ὅτι δὲν θὰ συµµετάσχει στὴν
πανήγυρι τῶν πρωτοτόκων ὅποιος δὲν διαθέτει ἔνδυµα
γάµου: 

«Eἰσελθὼν δὲ ὁ βασιλεὺς θεάσασθαι τοὺς ἀνα�
κειµένους εἶδεν ἐκεῖ ἄνθρωπον οὐκ ἐνδεδυµένον ἔνδυ �
µα γάµου, καὶ λέγει αὐτῷ· Ἑταῖρε, πῶς εἰσῆλθες ὧδε µὴ
ἔχων ἔνδυµα γάµου;  Ὁ δὲ ἐφιµώθη. Τότε εἶπεν ὁ βασι�
λεὺς τοῖς διακόνοις· δήσαντες αὐτοῦ πόδας καὶ χεῖ ρας
ἄρατε αὐτὸν καὶ ἐκβάλετε εἰς τὸ σκότος τὸ ἐξώ τερον·
ἐκεῖ ἔσται ὁ κλαυθµὸς καὶ ὁ βρυγµὸς τῶν ὀδόν των»
(Ματθαίου κβ΄ 11*13).

Ὡς ἔνδυµα γάµου ἐννόησε ἡ Ἐκκλησία τὴν ἀπόκτη *
σι τῶν ἀρετῶν, µὲ τὶς ὁποῖες ἐνδύεται, λαµπρύνεται καὶ
στολίζεται ἡ ψυχή.  

Ὁ λόγος τοῦ Κυρίου µας ἐπαληθεύεται κατὰ τὴν Ἀπο *
κάλυψι, ὅπου ὁ εὐαγγελιστὴς Ἰωάννης γράφει αὐ τὸ
ποὺ βλέπει: 

� Ὅτι οἱ δίκαιοι φοροῦν στολὲς λευκές: 
«Καὶ ἐδόθη αὐτοῖς ἑκάστῳ στολὴ λευκή, καὶ ἐρρέθη

αὐτοῖς ἵνα ἀναπαύσωνται ἔτι χρόνον µικρόν, ἕως πλη �
ρώσωσι καὶ οἱ σύνδουλοι αὐτῶν καὶ οἱ ἀδελφοὶ αὐτῶν
οἱ µέλλοντες ἀποκτέννεσθαι ὡς καὶ αὐτοὶ» (Ἀποκαλύ*
ψεως στ΄ 11) καὶ «µετὰ ταῦτα εἶδον, καὶ ἰδοὺ ὄχλος πο �
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λύς, ὃν ἀριθµῆσαι αὐτὸν οὐδεὶς ἐδύνατο, ἐκ παντὸς
ἔθνους καὶ φυλῶν καὶ λαῶν καὶ γλωσσῶν, ἑστῶτας
ἐνώπιον τοῦ θρόνου καὶ ἐνώπιον τοῦ ἀρνίου, περιβε�
βλη µένους στολὰς λευκάς, καὶ φοίνικες ἐν ταῖς χερσὶν
αὐτῶν» (Ἀποκαλύψεως ζ΄ 9), ποὺ ἔπλυναν στὸ αἷµα τοῦ
Ἀρνίου: «Καὶ εἴρηκα αὐτῷ· Κύριέ µου, σὺ οἶδας. Καὶ
εἶ πέ µοι· Οὗτοί εἰσιν οἱ ἐρχόµενοι ἐκ τῆς θλίψεως τῆς
µεγάλης, καὶ ἔπλυναν τὰς στολὰς αὐτῶν καὶ ἐλεύ κα�
ναν αὐτὰς ἐν τῷ αἵµατι τοῦ ἀρνίου» (Ἀποκαλύψεως ζ΄ 14)

καὶ «µακάριοι οἱ ποιοῦντες τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ, ἵνα
ἔσται ἡ ἐξουσία αὐτῶν ἐπὶ τὸ ξύλον τῆς ζωῆς, καὶ τοῖς
πυ λῶσιν εἰσέλθωσιν εἰς τὴν πόλιν» (Ἀποκαλύψεως κβ΄ 14).

� Ὅτι στὴν λαµπρὴ πόλι τῆς αἰωνιότητος δὲν θὰ
εἰσέλθουν ὅσοι ἔπραξαν τὴν ἀνοµία καὶ ἀσέβεια: 

«Τοῖς δὲ δειλοῖς καὶ ἀπίστοις καὶ ἐβδελυγµένοις καὶ
φονεῦσι καὶ πόρνοις καὶ φαρµακοῖς καὶ εἰδω�
λολάτραις καὶ πᾶσι τοῖς ψευδέσι τὸ µέρος αὐτῶν ἐν τῇ
λίµνῃ τῇ καιο µένῃ ἐν πυρὶ καὶ θείῳ, ὅ ἐστιν ὁ θάνατος
ὁ δεύτερος» (Ἀποκαλύψεως κα΄ 8).

Ἐπειδὴ οἱ ἀρετὲς ἀποτελοῦν λαµπρὴ στολὴ τῆς ψυ *
χῆς, ἡ Ἐκκλησία µας  προβάλλει τὰ ἀναγκαῖα πρότυπα
γιὰ νὰ παραδειγµατίσει τοὺς πιστοὺς καὶ νὰ τοὺς πα*
ρακινήσει στὴν ἀπόκτησι τῶν ἀρετῶν. Μὲ τὴν παρα*
βολὴ τῶν δέκα Παρθένων (Ματθαίου κε΄ 1*13) ὁ Κύριος
δὲν ἄφησε περιθώρια παρανοήσεων. 

Θὰ παρουσιάσουµε αὐτὲς ποὺ προβάλλονται κατὰ
τὴν Μεγάλη Ἑβδοµάδα καὶ τὰ πρότυπά τους. 

∫¢
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α. Ταπείνωσι 
(πρότυπο ὁ Τελώνης καὶ ὁ ἴδιος ὁ Κύριος)

Ἡ ταπείνωσις εἶναι τὰ φτερὰ τῆς ψυχῆς. Ὁδηγεῖ τὶς
δίκαιες ψυχὲς πρὸ τοῦ θρόνου τῆς θείας µεγαλειότητος.
Εἶναι ἡ λαµπρὰ καὶ ἀπαστράπτουσα ἐσθῆτα (ἔνδυµα)
µὲ τὴν ὁποία ἡ ψυχὴ ὁδηγεῖται πρὸ τοῦ θρόνου τοῦ
Παν αγάθου Θεοῦ. Ἡ ταπείνωσις ἀποσπᾶ τὸ θεῖο ἔ λεος,
προσελκύει τὴν θεία συµπάθεια καὶ προκαλεῖ τοὺς µυ*
στικοὺς ὄµβρους τῆς θείας χάριτος.

Ἡ ταπείνωσις εἶναι ἡ ρίζα καὶ τὸ θεµέλιο κάθε ἀρε *
τῆς, τὸ γόνιµο καὶ καρπερὸ ἔδαφος τῆς δικαιοσύνης.
Εἶναι ἡ εὐώδης ὀσµὴ τῆς θείας εὐδοκίας τὸ βάθος τοῦ
χριστολογικοῦ αἰνίγµατος, ἡ κρηπίδα τῆς θείας κενώ*
σεως τοῦ Λόγου. 

Ὁ Κύριός µας ὁ Ἰησοῦς Χριστὸς ὡς ἔνσαρκος οἰκο*
νοµία τοῦ Θεοῦ Πατρὸς ἦταν καὶ ἡ ἔνσαρκος ταπείνω*
σις κατὰ τὴν ἀποστολικὴ διδασκαλία «ὃς ἐν µορφῇ
Θεοῦ ὑπάρχων οὐχ ἁρπαγµὸν ἡγήσατο τὸ εἶναι ἴσα
Θεῷ» (Πρὸς Φιλιππησίους β΄ 6). 

Ὅλη ἡ ἐπὶ γῆς διακονία Του ἦταν διακονία ταπει*
νώσεως καὶ ἀγάπης. Ἦταν πρᾶος καὶ ταπεινὸς στὴν
καρδιά Του. Ταπεινοὺς καὶ πράους θέλει τοὺς µαθητές
Του κατὰ τὴν ἐντολή Του: «Μάθετε ἀπ’ ἐµοῦ, ὅτι πρᾶός
εἰµι καὶ ταπεινὸς τῇ καρδίᾳ» (Ματθαίου ια΄ 29). Ὁ
Σωτῆρας ἀποστρέφεται τὴν ὑψηλοφροσύνη, τὸ κενὸ
καὶ ἀλαλάζον φρόνηµα τοῦ µαταίου ἀν θρώπου. Στοὺς
στεναγµοὺς τῆς ταπεινωµένης καρδιᾶς ἀπαντᾶ πλου*
σίως ὁ Θεὸς δικαιῶν καὶ ἁγιάζων αὐτήν.

Οἱ ταπεινοὶ εἶναι οἱ γνήσιοι µαθητὲς τοῦ Ἰησοῦ Χρι*
στοῦ  κατὰ τὸν λόγο Του «µακάριοι οἱ πτωχοὶ τῷ πνεύ �
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µατι, ὅτι αὐτῶν ἐστιν ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν» (Ματ*

θαίου ε΄ 3), οἱ πορευόµενοι κατ’ εἰκόνα τοῦ θείου ∆ιδα*
σκάλου, οἱ υἱοὶ τῆς βασιλείας, οἱ πεινῶντες καὶ διψῶν *
τες τὴν θεία δικαιοσύνη κατὰ τὸν µακαρισµὸ τοῦ Κυ*
ρίου «µακάριοι οἱ πεινῶντες καὶ διψῶντες τὴν δικαιο �
σύνην, ὅτι αὐτοὶ χορτασθήσονται» (Ματθαίου ε΄ 6).

Οἱ ταπεινοὶ εἶναι τὸ καινὸ φύραµα τὸ τόσο ξένο γιὰ
τὸν κόσµο τῆς µαταιότητος καὶ τῆς φθορᾶς, ἀλλὰ καὶ
ἀπαραίτητο γιὰ τὴν συντήρησι τῆς κοινωνίας κατὰ τὴν
διδασκαλία τοῦ Κυρίου: «Ὑµεῖς ἐστε τὸ ἅλας τῆς γῆς.
Ἐὰν δὲ τὸ ἅλας µωρανθῇ, ἐν τίνι ἁλισθήσεται;» (Ματ*

θαίου ε΄ 13). 
Ὁ ἀπόστολος Παῦλος προβάλλει τὸν Κύριό µας ὡς

πρότυπο ταπεινώσεως καὶ προτρέπει τοὺς πιστοὺς νὰ
ἀποκτήσουν τὸ ἴδιο φρόνηµα ταπεινώσεως µ’ Ἐκεῖνον
(Πρὸς Φιλιππησίους β΄ 5*11), νὰ ἀποβάλλουν τὸ µάταιο
καὶ ὑψηλὸ φρόνηµα καὶ νὰ καταδέχονται τοὺς ταπει*
νοὺς καὶ ἄσηµους κατὰ τὸν λόγο: «Μὴ τὰ ὑψηλὰ φρο�
νοῦντες, ἀλλὰ τοῖς ταπεινοῖς συναπα γόµενοι. Μὴ γίνε�
σθε φρόνιµοι παρ’ ἑαυτοῖς» (Πρὸς Ρω µαίους ιβ΄ 16).

Ἡ ταπείνωσι θεωρεῖται ἀδυναµία καὶ πτωχεία ἀπὸ
τοὺς κοσµικούς. Γιὰ τὸν Θεὸ ὅµως εἶναι ὁ πλοῦτος τῆς
ψυχῆς καὶ ἡ ἄφθαρτη δόξα της. Ἡ πτωχεία τῆς πνευ*
µατικῆς ζωῆς εἶναι ὁ ἄρρητος θησαυρὸς στὰ ἀκένωτα
ταµεῖα τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ.

∫¢
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β. Φιλαδελφία

Ὁ Κύριος διαµορφώνοντας τὸ ἦθος τῶν µαθητῶν
Του τοὺς εἶπε «πάντες δὲ ὑµεῖς ἀδελφοὶ ἐστέ» (Ματ*
θαίου κγ΄ 8). Στὸν ἀπόστολο Πέτρο ὁ Κύριος παρήγ*
γειλε νὰ στηρίξει τοὺς ἀδελφοὺς του µετὰ τὴν µετάνοιά
του γιὰ τὴν τριπλῆ ἄρνησι καὶ τὴν ἐπιστροφὴ κοντά
Του. «Σύ ποτε ἐπιστρέψας στήριξον τοὺς ἀδελφούς
σου» (Λουκᾶ κβ΄ 32).

Ἑποµένως ἡ φιλαδελφία εἶναι ὁ ζωτικὸς δεσµὸς τῶν
µελῶν τῆς Ἐκκλησίας. 

Ἡ Ἐκκλησία εἶναι µία µεγάλη πνευµατικὴ οἰκογέ*
νεια. Εἶναι ἡ πνευµατικὴ µητέρα τῶν πιστευόντων κατὰ
τὸν Ὠριγένη: «Ἔστι δὲ καὶ τοὺς φυσικοὺς νοεῖν πατέ�
ρας, ἤ καὶ τοὺς πνευµατικοὺς νοεῖν διδασκάλους. Καὶ
γὰρ τούτων µήτηρ ἡ Ἐκκλησία» (Στὶς Παροιµίες Σολο *
µῶντος P.G. 17, 201 B). Τοὺς πιστοὺς γεννᾶ ἡ Ἐκκλησία
πνευµατικὰ καὶ ἀναγεννᾶ µὲ τὸν σωτήριο λόγο Της καὶ
τὰ µυστήριά Της. Ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία οἱ πιστοὶ τρέφον*
ται µυστικῶς καὶ οἰκοδοµοῦνται σὲ Σῶ µα Χριστοῦ. 

Εἶναι φανερό, ὅτι οἱ πιστοὶ ὡς τέκνα τῆς ἴδιας µητέ*
ρας, ὡς συλληφθέντες στὴν ἴδια πνευµατικὴ µήτρα,
εἶναι µεταξύ τους ἀδελφοί. Συνδέονται µὲ κοινοὺς δε*
σµοὺς πνευµατικῆς ἑνότητος καὶ συγγένειας κατὰ τὸν
ἀπόστολο Παῦλο διδάσκοντα ὅτι: 

«Ἓν σῶµα καὶ ἓν Πνεῦµα, καθὼς καὶ ἐκλήθητε ἐν
µιᾷ ἐλπίδι τῆς κλήσεως ὑµῶν·  εἷς Κύριος, µία πίστις, ἓν
βάπτισµα· εἷς Θεὸς καὶ πατὴρ πάντων, ὁ ἐπὶ πάντων
καὶ διὰ πάντων, καὶ ἐν πᾶσιν ἡµῖν.  Ἑνὶ δὲ ἑκάστῳ ἡ µῶν
ἐδόθη ἡ χάρις κατὰ τὸ µέτρον τῆς δωρεᾶς τοῦ Χρι�
στοῦ» (Πρὸς Ἐφεσίους δ΄ 4*7).
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Ὅπως τὰ τέκνα µιᾶς φυσικῆς οἰκογένειας ἑνώνει ὁ
πνευµατικὸς σύνδεσµος τῆς φιλαδελφίας καὶ τῆς ἀγά*
πης, ὁµοίως καὶ τὰ τέκνα τῆς Ἐκκλησίας πρέπει νὰ τὰ
συνδέει τὸ αὐτὸ πνεῦµα φιλαδελφίας ἑνότητος καὶ
ἀγάπης. Γι’ αὐτὸ ὁ ἀπόστολος Παῦλος προτρέπει τοὺς
πιστούς: «Παρακαλῶ οὖν ὑµᾶς ἐγὼ ὁ δέσµιος ἐν Κυ �
ρίῳ, ἀξίως περιπατῆσαι τῆς κλήσεως ἧς ἐκλήθητε, µετὰ
πάσης ταπεινοφροσύνης καὶ πρᾳότητος, µετὰ µακρο�
θυµίας, ἀ νε χόµενοι ἀλλήλων ἐν ἀγάπῃ, σπουδάζοντες
τηρεῖν τὴν ἑνότητα τοῦ Πνεύµατος ἐν τῷ συνδέσµῳ τῆς
εἰρήνης» (Πρὸς Ἐφεσίους δ΄ 1*3).

Μὲ τὴν παραβολή Του ὁ Κύριος περὶ τοῦ ἀνοικτίρ*
µονος δούλου κατέκρινε τὰ ἀπάνθρωπα αἰσθήµατα τοῦ
πονηροῦ καὶ ἀχάριστου δούλου, ἀφοῦ ὁ κύριός του θὰ
διατάξει τοὺς ὑπηρέτες Του: «Καὶ τὸν ἀχρεῖον δοῦλον
ἐκβάλετε εἰς τὸ σκότος τὸ ἐξώτερον · ἐκεῖ ἔσται ὁ κλαυ �
θµὸς καὶ ὁ βρυγµὸς τῶν ὀδόντων» (Ματθαίου κε΄ 30).

Οἱ ἀναλογίες τῆς παραβολῆς εἶναι ὄντως τραγικές,
ὅταν ἐφαρµόζονται στὴν πνευµατικὴ κοινότητα τῆς
Ἐκκλησίας.

Ὁ Κύριος ἐδίδαξε ἐµπράκτως τὴν φιλανθρωπία. Ἐ *
κή  ρυξε τὴν ἀνοχὴ καὶ τὴν συµπάθειά Του στοὺς µετα*
νοοῦντες ἁµαρτωλούς. Ἔδωσε ἄφεσι ἁµαρτιῶν στοὺς
κοπιῶντες καὶ πεφορτισµένους µὲ τὴν πρόσκλησί Του:
«∆εῦτε πρός µε πάντες οἱ κοπιῶντες καὶ πεφορτι σµέ �
νοι, κἀγὼ ἀναπαύσω ὑµᾶς» (Ματθαίου ια΄ 28).

Ὅταν οἱ µαθητὲς τοῦ Κυρίου ἐπιδεικνύουν µοχθη*
ρία στὶς µεταξύ τους σχέσεις τότε ἐκπίπτουν τῆς ὑψη *
λῆς περιωπῆς τῆς χάριτος, εἶναι ἀνάξιοι δοῦλοι τοῦ ∆ε*
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σπότου Χριστοῦ ἐµπαθεῖς καὶ µοχθηροὶ ὑβριστὲς τῆς
ἀγαθωσύνης καὶ τῆς χρηστότητός Του.

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος συµβουλεύει τοὺς πιστοὺς πῶς
νὰ ἀντιµετωπίζουν τὶς ἐπιθέσεις τῶν ἀδελφῶν τους: 

«Μηδενὶ κακὸν ἀντὶ κακοῦ ἀποδιδόντες. Προνοού �
µενοι κα λὰ ἐνώπιον πάντων ἀνθρώπων · εἰ δυνατόν, τὸ
ἐξ ὑµῶν µετὰ πάντων ἀνθρώπων εἰρηνεύοντες. Μὴ ἑαυ�
τοὺς ἐκδικοῦν τες, ἀγαπητοί, ἀλλὰ δότε τόπον τῇ ὀργῇ ·
γέγραπται γάρ· ἐµοὶ ἐκδίκησις, ἐγὼ ἀνταποδώσω, λέ γει
Κύ ριος. Ἐὰν οὖν πεινᾷ ὁ ἐχθρός σου, ψώµιζε αὐτόν, ἐὰν
δι ψᾷ, πότιζε αὐτόν · τοῦτο γὰρ ποιῶν ἄν θρακας πυρὸς
σωρεύσεις ἐπὶ τὴν κεφαλὴν αὐτοῦ. Μὴ νικῶ ὑπὸ τοῦ
κακοῦ, ἀλλὰ νίκα ἐν τῷ ἀγαθῷ τὸ κακόν» (Πρὸς Ρωµαί*
ους ιβ΄ 17*21).

Γι’ αὐτὸ οἱ Ἀπόστολοι προτρέπουν τοὺς πιστούς: 
«Τῇ φιλαδελφίᾳ εἰς ἀλλήλους φιλόστοργοι, τῇ τιµῇ

ἀλλήλους προηγούµενοι» (Πρὸς Ρωµαίους ιβ΄ 10).
«Ἡ φιλαδελφία µενέτω, τῆς φιλοξενίας µὴ ἐπιλαν �

θάνεσθε» (Πρὸς Ἑβραίους ιγ΄ 1*2). 
«Τὰς ψυχὰς ὑµῶν ἡγνικότες ἐν τῇ ὑπακοῇ τῆς ἀλη�

θείας διὰ Πνεύµατος εἰς φιλαδελφίαν ἀνυπόκριτον, ἐκ
καθαρᾶς καρδίας ἀλλήλους ἀγαπήσατε ἐκτενῶς» (Α΄
Πέτρου α΄ 22).

«Καὶ αὐτὸ τοῦτο δὲ σπουδὴν πᾶσαν παρεισενέγ �
καντες ἐπιχορηγήσατε ἐν τῇ πίστει ὑµῶν τὴν ἀρετήν, ἐν
δὲ τῇ ἀρετῇ τὴν γνῶσιν, ἐν δὲ τῇ γνώσει τὴν ἐγ κρά τειαν,
ἐν δὲ τῇ ἐγκρατείᾳ τὴν ὑποµονήν, ἐν δὲ τῇ ὑποµονῇ τὴν
εὐσέβειαν, ἐν δὲ τῇ εὐσεβείᾳ τὴν φιλαδελ φίαν, ἐν δὲ τῇ
φιλαδελφίᾳ τὴν ἀγάπην» (Β΄ Πέτρου α΄ 5*7). 

Ἡ ὑµνολογία τῆς Ἐκκλησίας µας προτρέπει:
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«Τὴν φιλαδελφίαν κτησώµεθα, ὡς ἐν Χριστῷ, ἀδελ�
φοί, καὶ µὴ τὸ ἀσυµπαθὲς πρὸς τοὺς πλησίον ἡµῶν, ἵνα
µὴ ὡς ὁ δοῦλος κατακριθῶµεν, ὁ ἀνελεήµων, διὰ τὰ δη�
νάρια, καὶ ὡς ὁ Ἰούδας µεταµεληθέντες, µηδὲν ὠφελή�
σωµεν» (Τροπάριον τοῦ δ΄ Ἀντιφώνου τοῦ Ὄρθρου τῆς Με*

γάλης Παρασκευῆς).

∫¢

γ. Ἐγκράτεια 
(παράδειγµα ὁ πάγκαλος Ἰωσήφ)

Τὸ παράδειγµα τοῦ παγκάλου Ἰωσήφ παραµένει ὡς
φωτεινὸ πρότυπο ἁγνότητος, φωτεινὸς ὁδοδείκτης στὴν
ἀγωνιστικὴ πορεία τῶν πιστῶν. Πρότυπο καὶ σύµβολο
ὅµως γιὰ τοὺς ὁλίγους καὶ ἐκλεκτούς. 

Ἀπὸ τῆς στιγµῆς τῆς παρακοῆς τῶν πρωτοπλάστων
ἡ ἀπόλαυσις τῆς ἡδονῆς τῶν αἰσθήσεων καὶ ἡ ἱκανο*
ποίησις ὁρµῶν τοῦ ἐνστίκτου εἰσέβαλαν δίκην ἀγρίων
θηρίων στὴν παραπεσοῦσα ἀνθρώπινη φύσι καὶ ἐπι*
κυριάρχησαν σ’ αὐτή. Ἀπὸ τὴν ἀνάφλεξι τοῦ αἰσθησια *
κοῦ βόρβορου ἡ φύσις ὁλόκληρη πυροῦται ἔκτοτε καὶ
ἀναφλέγεται. Ἡ ἀλόγιστη δουλεία τῆς σαρκὸς ἐξαθλι *
ώνει τὴν ὕπαρξι καὶ τὴν καταξευτελίζει. Εἶναι δὲ τόση
ἡ δύναµις καὶ ἡ ἐξουσία της, ὥστε ἐκυριάρχησεν ἀδιά*
κρίτα πάνω σ’ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους κατὰ τὴν διάρ*
κεια ὅλων τῶν ἐποχῶν. 

Στὴν Ἐκκλησία ὅµως τὸ συµβὰν κακὸ διορθώνεται
καὶ ὁ ἄνθρωπος ἐλευθερώνεται ἀπὸ τὴν δύναµι τῆς
ἁµαρτίας. 
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Ἡ γεννετήσια ὁρµὴ εἶναι ἄξια, ὅταν εἶναι κεκαθαρ*
µένη τῆς ἐφάµαρτης ἡδονῆς καὶ ἱκανοποιεῖται ἰσορρό*
πως καὶ νοµίµως µέσα στὸ πεδίο τῆς χάριτος τοῦ εὐ λο*
γηµένου γάµου. 

Ὁ Ἰωσὴφ ὁ πάγκαλος δὲν ὑπέκυψε στὸν πειρασµὸ
τῆς ἀπολαύσεως τῆς ἡδονῆς ἀπὸ ἄθεσµη σχέσι. Γι’ αὐτὸ
προβάλλεται ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία µας, γιὰ νὰ ἐνισχύον*
ται οἱ πιστοί: 

� Ὅσοι τιµοῦν καὶ λατρεύουν τὸν Λυτρωτὴ καὶ
Σωτῆρα Χριστὸ µὲ τὴν ἁγνότητά τους, 

� Ὅσοι βιοῦν ἐσωτερικῶς τὸ λυτρωτικὸ ἔργο τοῦ
Σωτῆρος, 

� Ὅσοι ἔχουν νοῦν Χριστοῦ κατὰ τὸ ἀποστολικό:
«Ἡµεῖς δὲ νοῦν Χριστοῦ ἔχοµεν» (Πρὸς Κορινθίους Α΄ β΄

16) καὶ τὸ Πνεῦµα τὸ Ἅγιο ποὺ ἐνοικεῖ στὶς καρδιὲς καὶ
τὰ σώµατά τους 

� Ὅσοι δέχονται στὸ σῶµα τους τὰ ἄχραντα καὶ
θεῖα µυστήρια καὶ δὲν τὸ κατασπιλώνουν, δὲν τὸ µο*
λύνουν, µὲ ἀθέµιτες ἡδονὲς ὑποδουλωµένοι στὰ ἀκά*
θαρτα πάθη τῆς φθορᾶς.

Εἶναι σαφὴς ἡ ἀποστολικὴ διδασκαλία ὅτι:
«Οὐκ οἴδατε ὅτι ἄδικοι βασιλείαν Θεοῦ οὐ κληρο�

νοµήσουσι; Μὴ πλανᾶσθε· οὔτε πόρνοι, οὔτε εἰδωλο �
λάτραι, οὔτε µοιχοί, οὔτε µαλακοί, οὔτε ἀρσενοκοῖται,
οὔτε πλεονέκται, οὔτε κλέπται, οὔτε µέθυσοι, οὐ λοί �
δοροι, οὐχ ἅρπαγες, βασιλείαν Θεοῦ οὐ κληρονοµή �
σουσι» (Πρὸς Κορινθίους στ΄ 9*10).

∫¢
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δ. Μετάνοια 
(Παράδειγµα ἡ Πόρνη � ὁ ἀπόστολος Πέτρος)

Μεγάλη ὄντως καὶ σωτήριος ἡ µετάνοια. Σηκώνει
ἀπὸ τὴν πτῶσι τῆς ἁµαρτίας τὸν ἄνθρωπο καὶ τὸν ἀνυ*
ψώνει στὸν οὐρανό. Ἀναµοχλεύει τὸ βάθος τῆς ψυχῆς.
Καθαρίζει τὴν καρδιά. Ζωογονεῖ τὴν συνείδησι. Ἀνα*
καινίζει τὴν ὕπαρξι, ποὺ ἐφθάρη ἀπὸ τὴν ἁµαρτία. Ἀπο*
τρίβει τὴν ἐνοχή. Ἀφανίζει τοὺς ἠθικοὺς σπίλους. Καθα*
ρίζει τὸν ρύπο ἀπὸ τὸν χιτῶνα τῆς ψυχῆς. Εἶναι τὸ θεῖο
καὶ µυστικὸ λουτρὸ τῆς ὑπάρξεως. Οἱ ζωηφόροι κρουνοί
του ἀνακαινίζουν τὴν φύσι, ἐπαληθεύουν τὴν συνείδησι. 

Ἡ θεία Χάρις ἀποκαθιστᾶ µὲ τὴν µετάνοια καὶ δι*
καιώνει τὸν ἁµαρτήσαντα, καὶ ὁ ἄνθρωπος γίνεται καὶ
πάλι υἱὸς τοῦ Θεοῦ.

Αὐτὰ ἐνεργοῦνται ὅταν ἐκδηλώνεται πραγµατικὴ καὶ
ἀληθινὴ µετάνοια. Ὅταν ὁ ἄνθρωπος συντρίβεται πρὸ
τοῦ µεγέθους τῆς παραβάσεως τοῦ ἁγίου θελήµατος.
Ὅταν ἡ µετάνοια ἐκδηλώνεται ὡς  ἀλλαγὴ νοῦ, διαθέ*
σεως, φρονήµατος, συµπεριφορᾶς. Ὅταν εἶναι µῖ σος κα *
τὰ τῆς ἁµαρτίας καὶ σταθερὴ ἀπόφασι ἀπαλλαγῆς ἀπὸ
τοὺς  θανατηφόρους βρόχους καὶ τὴν δυναστεία της.
Ὅταν εἶναι ἀγάπη πρὸς τὸν Θεὸ καὶ πρόσκλησι στὴν
ἐπιθυµία τῆς σωτηρίας καὶ στὴν ἐµπιστοσύνη τοῦ ἀπεί*
ρου ἐλέους καὶ τῆς φιλανθρωπίας τοῦ Κυρίου. 

Ἡ δικαίωσις τοῦ ἀνθρώπου, ποὺ προσφέρεται διὰ
τῶν Ἱερῶν Μυστηρίων τῆς Ἐκκλησίας δὲν εἶναι κατά*
στα σις στατική. Ἡ παρεχοµένη δι’ αὐτῶν θεία Χάρις
δύναται νὰ ὁδηγήσει τὸν ἄνθρωπο στὸν ἁγιασµό, δύ*
ναται ὅµως καὶ νὰ τὸν ἐγκαταλείψει. Καὶ τὰ δύο αὐτὰ
ἐνδεχόµενα ὀφείλονται ἀποκλειστικῶς καὶ µόνο στὴν
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ἐλεύθερη συνέργεια τοῦ ἀνθρώπου µὲ τὴν θεία Χάρι.
Ὅπως δηλαδὴ ὁ ἄνθρωπος δύναται βοηθούµενος ἀπὸ
τὴν θεία Χάρι νὰ προχωρήσει πρὸς τὴν τελείωσί του,
κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο δύναται, ἀρ νού µενος νὰ συµπρά*
ξει µὲ τὴν θεία Χάρι, νὰ ἐκπέσει ἀπὸ τὴν κατάστασι τῆς
τελειώσεως ποὺ εἶχε ἀποκτήσει µὲ τὴν δικαίωσί του. 

Σ’ αὐτὸ τὸ δεύτερο ἐνδεχόµενο συντελοῦν ἡ ἀδυνα*
µία τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως καὶ ὁ ἔντονος πόλεµος τοῦ
ἀνθρώπου κατὰ τῆς ἁµαρτίας τῶν παθῶν. 

Τὰ πάθη τραυµατίζουν καὶ νεκρώνουν τὴν ψυχή. Ἡ
µετάνοια θεραπεύει καὶ ζωογονεῖ τὴν πληγωθεῖσα ἀπὸ
τὴν ἁµαρτία ψυχή.

∫¢

ε. Ὁµολογία 
(Παράδειγµα ὁ Ληστής, ὁ Ἑκατόνταρχος)

Ὁ Ληστὴς ποὺ σταυρώθηκε µὲ τὸν Κύριό µας σώ*
θηκε κατὰ τὴν ἀνεξερεύνητη βούλησι τοῦ ∆ικαιοκρί*
του Κυρίου µας, ἐπειδὴ ἐπετίµησε τὸν ἄλλο Ληστή, ποὺ
ὕβριζε τὸν Κύριό µας καὶ τὸν ἐχλεύαζε µαζὶ µὲ τοὺς
ἄλλους σταυρωτές Του, ποὺ δὲν πίστευαν στὴν θεό*
τητά Του καὶ ἐκεῖνος ὁµολόγησε τὴν θεότητά Του καὶ
τὴν δική του ἁµαρτωλότητα.

Ἡ σωτηρία προ[ποθέτει ἑποµένως τὴν σωτήριο ὁµο*
λογία τῆς ἁµαρτωλότητός µας, τὴν αἴτησι τοῦ ἐλέους
καὶ τῆς εὐσπλαγχνίας τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν διακήρυξι τῆς
πίστεώς µας στὸν Λυτρωτὴ καὶ Σωτῆρα µας.

Μ’ αὐτὴ τὴν προ[πόθεσι παρέχεται ἡ σωτηρία, ὅπως
διδάσκει ὁ ἀπόστολος Παῦλος: 
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«Ἀλλὰ τί λέγει;  Ἐγγύς σου τὸ ῥῆµά ἐστιν, ἐν τῷ στό �
µατί σου καὶ ἐν τῇ καρδίᾳ σου· τοῦτ’ ἔστι τὸ ῥῆµα τῆς
πίστεως ὃ κηρύσσοµεν. Ὅτι ἐὰν ὁµολογήσῃς ἐν τῷ στό �
µατί σου Κύριον Ἰησοῦν, καὶ πιστεύσῃς ἐν τῇ καρ δίᾳ
σου ὅτι ὁ Θεὸς αὐτὸν ἤγειρεν ἐκ νεκρῶν, σωθήσῃ·
καρδίᾳ γὰρ πιστεύεται εἰς δικαιοσύνην, στό µατι δὲ
ὁµολογεῖται εἰς σωτηρίαν. Λέγει γὰρ ἡ γραφή· πᾶς ὁ
πιστεύων ἐπ’ αὐτῷ οὐ καταισχυνθήσεται. Οὐ γάρ ἐστι
διαστολὴ Ἰουδαίου τε καὶ Ἕλληνος · ὁ γὰρ αὐτὸς Κύ �
ριος πάντων, πλουτῶν εἰς πάντας τοὺς ἐπικαλουµέ �
νους αὐτόν·  πᾶς γὰρ ὃς ἂν ἐπικαλέσηται τὸ ὄνοµα
Κυρίου σωθήσεται» (Πρὸς Ρωµαίους ι΄ 8*13). 

t
22..    ὉὉ  ΝΝυυμμφφώώννααςς  κκααὶὶ  ἡἡ  ππννεευυμμααττιικκήή  ἐἐγγρρήήγγοορρσσιι  

ττῆῆςς  ψψυυχχῆῆςς

Ὁ Ἰησοῦς Χριστὸς εἶναι ὁ  ἐπουράνιος Νυµφίος τῆς
Ἐκκλησίας καὶ οἱ πιστοὶ εἶναι οἱ υἱοὶ τοῦ νυµφῶνος
κατὰ τὸν λόγο τοῦ Κυρίου µας: 

«Καὶ εἶπεν αὐτοῖς ὁ Ἰη σοῦς · Μὴ δύνανται οἱ υἱοὶ
τοῦ νυµφῶνος πενθεῖν ἐφ’ ὅσον χρόνον µετ’ αὐτῶν
ἐστιν ὁ νυµ φίος;  Ἐλεύσονται δὲ ἡµέ ραι, ὅταν ἀπαρθῇ
ἀπ’ αὐ τῶν ὁ νυµφίος, καὶ τότε νηστεύ σου σιν» (Ματ*

θαίου θ΄ 15).

Ἐπὶ τοῦ Σταυροῦ ὁ Χριστός ἐξαγόρασε τὴν πανά*
σπι λο νύµφη Του, ποὺ εἶναι ἡ Ἐκκλησία, δηλαδὴ τὶς
ψυ χὲς τῶν πιστῶν κατὰ τό «Χριστὸς ἡµᾶς ἐξηγόρασεν
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ἐκ τῆς κατάρας τοῦ νόµου γενόµενος ὑπὲρ ἡµῶν κατά �
ρα· γέγραπται γάρ · ἐπικατάρατος πᾶς ὁ κρεµάµενος
ἐπὶ ξύλου» (Πρὸς Γαλάτες γ΄ 13 ). 

Γι’ αὐτὸ οἱ πιστοὶ αἰωνίως θὰ δοξολογοῦν τὸν ἐξα*
γοράσαντα αὐτοὺς Λυτρωτὴ καὶ Σωτῆρα τους:

«Καὶ ᾄδουσιν ᾠδὴν καινὴν λέγοντες· Ἄξιος εἶ λα�
βεῖν τὸ βιβλίον καὶ ἀνοῖξαι τὰς σφραγῖδας αὐτοῦ, ὅτι
ἐσφάγης καὶ ἠγόρασας τῷ Θεῷ ἡµᾶς ἐν τῷ αἵµατί σου
ἐκ πάσης φυλῆς καὶ γλώσσης καὶ λαοῦ καὶ ἔθνους»
(Ἀποκαλύψεως ε΄ 9).

Ὁ ἀπόστολος Παῦλος τονίζει µὲ σαφήνεια:
«Τιµῆς ἠγοράσθητε · µὴ γίνεσθε δοῦλοι ἀνθρώπων»

(Πρὸς Κορινθίους Α΄ ζ΄ 23).
«Ἠγοράσθητε γὰρ τιµῆς · δοξάσατε δὴ τὸν Θεὸν ἐν

τῷ σώµατι ὑµῶν καὶ ἐν τῷ πνεύµατι ὑµῶν, ἅτινά ἐστι
τοῦ Θεοῦ» (Πρὸς Κορινθίους Α΄ στ΄ 20).

Ὁ ἀπόστολος Πέτρος ἐπισηµαίνει ὅτι, οἱ αἱρετικοὶ
ἀρνοῦνται τὸν ἐξαγοράσαντα αὐτοὺς ∆εσπότη. 

«Ἐγένοντο δὲ καὶ ψευδοπροφῆται ἐν τῷ λαῷ, ὡς καὶ
ἐν ὑµῖν ἔσονται ψευδοδιδάσκαλοι, οἵτινες παρει σά �
ξουσιν αἱρέσεις ἀπωλείας, καὶ τὸν ἀγοράσαντα αὐ �
τοὺς δεσπότην ἀρνούµενοι, ἐπάγοντες ἑαυτοῖς ταχινὴν
ἀπώλειαν» (Β΄ Πέτρου β΄ 1).

Ὁ Κύριός µας Ἰησοῦς Χριστὸς ἀπέπλυνε τὴν Ἐκκλη*
σία, δηλαδὴ τὶς ψυχὲς τῶν πιστῶν (Πρὸς Ἐφεσίους ε΄ 25*
26) ἀπὸ τὸ αἶσχος τῆς ἁµαρτίας καὶ τὴν ἐλάµπρυνε µὲ
τὴν δόξα τῆς ἀναστάσεως, τῆς νίκης δηλαδὴ κατὰ τοῦ
θανάτου, µὲ τὴν συµµετοχή της στὴν αἰώνια ζωὴ καὶ µὲ
ὅλα τὰ ἄλλα αἰώνια καὶ ἄ φθαρτα ἀγαθὰ ποὺ οἱ ἄν *
θρωποι ἐστεροῦντο καὶ ἦσαν ἀποξενωµένοι ἀπ’ αὐτά.
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Ἀλλὰ πρὸ τοῦ σωτηρίου Πάθους Του ὁ Ἰησοῦς Χρι *
στὸς ἐλάµπρυνε τὴν πνευµατικὴ νύµφη Του, δηλαδὴ
τὴν Ἐκκλησία, ὅταν στὴν µήτρα τῆς Παρθένου Μαρίας
προσέλαβε τὴν ἀνθρώπινη φύσι. Στὴν θεοφόρο µήτρα
τῆς Παρθένου Μαρίας ἐτελέσθηκαν οἱ µυστικοὶ γάµοι
τοῦ Θεοῦ καὶ τοῦ ἀνθρώπου, ἡ ἄρρητη πνευµατικὴ ἕ *
νω σι τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως µὲ τὴν θεία. 

Μὲ τὴν ἕνωσι αὐτὴ ὁ Κύριος ἐθέωσε τὸ ἐκ τῆς Παρ*
θένου πρόσληµµα καὶ τὸ ἐξωράZσε µὲ τὴν αὐγή, τὴν
λάµψι τῆς θεότητός Του.

Σ’ αὐτὸ τὸν Νυµφίο καὶ σ’ αὐτοὺς τοὺς ἄρρητους
πνευµατικοὺς γάµους σπεύδουν οἱ ψυχὲς τῶν πιστῶν,
ἐπειδὴ ὅταν ἑνωθοῦν µὲ τὸν Υἱὸ τοῦ Θεοῦ σώζονται.
Ἡ σωτηρία ἀποτελεῖ τὸν ἔσχατο λόγο καὶ σκοπὸ τῆς
ὑπάρξεώς µας καὶ ἐπιτυγχάνεται ἐν Χριστῷ, διὰ τῆς
ἑνώσεώς µας δηλαδὴ µὲ τὸν Ἰησοῦ Χριστό. 

Ἀλλὰ ὁ Νυµφίος ἔρχεται ἀπροειδοποίητα καὶ θὰ
παραλάβει µαζί Του τὶς ἄξιες ψυχὲς στὴν χαρὰ τῆς αἰώ *
νιας ζωῆς.

Γι’  αὐτὸ οἱ ψυχὲς δὲν πρέπει νὰ παραδοθοῦν στὴν
ὀλέθρια νάρκη τοῦ πνευµατικοῦ ὕπνου, ἀλλὰ νὰ γρη*
γοροῦν προσµένοντας τὴν ἔλευσι τοῦ Κυρίου εὐτρεπι*
σµένες καὶ προετοιµασµένες θεοπρεπῶς.

Ἀνάξιες εἶναι οἱ ψυχὲς ποὺ ἀδιαφοροῦν, ρεµβάζου*
σες στὸν ἁµαρτωλὸ καὶ µάταιο καὶ πρόσκαιρο καὶ
ἄστατο κόσµο, ποὺ ἔχει ρυπαρὸ ἔνδυµα ποὺ ἀποστάζει
τὸν βόρβορο τῆς ἁµαρτίας, ποὺ ἀναδίδει τὸ αἶσχος τῆς
πνευµατικῆς ἀποστασίας. Ἀνάξιες εἶναι οἱ ψυχὲς ποὺ
δὲν ἐκτιµοῦν τὴν ἁγνότητά τους, ποὺ ἐκπορνεύθηκαν
στὰ σκοτεινά καταγώγια τοῦ θανάτου, ποὺ καταφρο*
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νοῦν τὸν Νυµφίο τους, ποὺ ἀπεµπολοῦν τὴν χά ρι, ποὺ
παραδόθηκαν στὸν ὕπνο τῆς ἀδιαφορίας καὶ τῆς πνευ*
µατικῆς χαυνώσεως καὶ ραστώνης.  

Ὁ Κύριος συνέστησε στοὺς µαθητές Του: «Γρηγορεῖτε
οὖν, ὅτι οὐκ οἴδατε τὴν ἡµέραν οὐδὲ τὴν ὥραν ἐν ᾗ ὁ
υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου ἔρχεται» (Ματθαίου κε΄ 13). 

t
33..    ἩἩ  μμυυσσττιικκὴὴ  σσυυννααννάάββαασσιι  κκααὶὶ  κκάάθθααρρσσιι  ττῆῆςς  ψψυυχχῆῆςς

Ὁ Κύριος ἀνήγγειλε στοὺς µαθητές Του τὴν πορεία
πρὸς τὴν Ἱερουσαλὴµ καὶ τὸ ἑκούσιο Πάθος Του. 

«Ἰδοὺ ἀναβαίνοµεν εἰς Ἱεροσόλυµα, καὶ ὁ υἱὸς τοῦ
ἀνθρώπου παραδοθήσεται τοῖς ἀρχιερεῦσι καὶ γραµ�
µατεῦσι, καὶ κατακρινοῦσιν αὐτὸν θανάτῳ, καὶ πα�
ραδώσουσιν αὐτὸν τοῖς ἔθνεσιν εἰς τὸ ἐµπαῖξαι καὶ µα�
στιγῶσαι καὶ σταυρῶσαι, καὶ τῇ τρίτῃ ἡµέρᾳ ἀναστή �
σεται» ( Ματθαίου κ΄ 18*19).

Γνωρίζει τὸ Πάθος Του καὶ σπεύδει ἑκουσίως σ’ αὐ *
τὸ γιὰ νὰ ἐξαγοράσει τὸν κόσµο ἀπὸ τὴν δουλεία τῆς
ἁµαρτίας. Οὐδὲν ἀπρόοπτο, οὐδὲν ἀναγκαστικὸ συ*
νέβη σ’ Αὐτόν. Ὁ σταυρικὸς θάνατος ἦταν τὸ ποτήριο
τῆς κενώσεως τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ ποὺ ἤπιε ἕως τρυγὸς
ἀπὸ τὴν ἀγάπη Του γιὰ τοὺς ἀνθρώπους κατὰ τοὺς λό*
γους Του στὴν ὑπερφυᾶ προσευχή Του, ὅπως διασώ*
θηκαν στὸ ἱερὸ εὐαγγέλιο: 

«Καὶ προελθὼν µικρὸν ἔπεσεν ἐπὶ πρόσωπον αὐτοῦ
προσευχόµενος καὶ λέγων · Πάτερ µου, εἰ δυνατόν ἐστι,
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παρελθέτω ἀπ’ ἐµοῦ τὸ ποτήριον τοῦτο· πλὴν οὐχ ὡς
ἐγὼ θέλω, ἀλλ’ ὡς σύ» (Ματθαίου κστ΄ 39). Αὐτὸ τὸ πο*
τή ριον τὸ ἤπιε ἀπὸ ἀγάπη.

Στὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ γιὰ τὸν κόσµο ἀναφέρεται ὁ
εὐαγγελιστὴς Ἰωάννης: 

«Οὕτω γὰρ ἠγάπησεν ὁ Θεὸς τὸν κόσµον, ὥστε τὸν
υἱὸν αὐτοῦ τὸν µονογενῆ ἔδωκεν, ἵνα πᾶς ὁ πιστεύων
εἰς αὐτὸν µὴ ἀπόληται ἀλλ’ ἔχῃ ζωὴν αἰώνιον» (Ἰωάν*
νου γ΄ 16). 

Ὁ ἴδιος ὁ Κύριός µας προβάλλεται ὡς πρότυπο ἀγά*
πης, ἐπειδὴ θυσιάσθηκε γιὰ τοὺς ἀνθρώπους. 

Εἶπε: «Μείζονα ταύτης ἀγάπην οὐδεὶς ἔχει, ἵνα τις
τὴν ψυχὴν αὐτοῦ θῇ ὑπὲρ τῶν φίλων αὐτοῦ» (Ἰωάννου
ιε΄ 13). ∆ιευκρίνησε ὅτι «διὰ τοῦτο ὁ πατήρ µε ἀγαπᾷ,
ὅτι ἐγὼ τίθηµι τὴν ψυχήν µου, ἵνα πάλιν λάβω αὐτὴν»
(Ἰωάννου ι΄ 17). 

Καὶ ὁ ἀπόστολος Παῦλος ἀναφέρεται στὴν ἀγάπη
τοῦ Θεοῦ γιὰ µᾶς τοὺς ἁµαρτωλούς. 

«Συνίστησι δὲ τὴν ἑαυτοῦ ἀγάπην εἰς ἡµᾶς ὁ Θεός,
ὅτι ἔτι ἁµαρτωλῶν ὄντων ἡµῶν Χριστὸς ὑπὲρ ἡµῶν
ἀπέθανε» (Πρὸς Ρωµαίους ε΄ 8). 

Οἱ ψυχὲς τῶν πιστῶν φλεγόµενες ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ
Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ θεωροῦν, ὅτι συνέχονται, καταλαµβά*
νονται ἀπὸ τὸ Πάθος τοῦ Σωτῆρος τους. 

Αὐτὴ τὴν θεία ἀγάπη ὑµνεῖ ὁ ἀπόστολος Παῦλος: 
«Τίς ἡµᾶς χωρίσει ἀπὸ τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ;

θλῖψις ἢ στενοχωρία ἢ διωγµὸς ἢ λιµὸς ἢ γυµνότης ἢ
κίνδυνος ἢ µάχαιρα;  Καθὼς γέγραπται ὅτι ἕνεκά σου
θανατούµεθα ὅλην τὴν ἡµέραν · ἐλογίσθηµεν ὡς πρό �
βατα σφαγῆς. Ἀλλ’ ἐν τούτοις πᾶσιν ὑπερνικῶµεν διὰ
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τοῦ ἀγαπήσαντος ἡµᾶς. Πέπεισµαι γὰρ ὅτι οὔτε θάνα�
τος οὔτε ζωὴ οὔτε ἄγγελοι οὔτε ἀρχαὶ οὔτε δυνάµεις
οὔτε ἐνεστῶτα οὔτε µέλλοντα οὔτε ὕψωµα οὔτε βάθος
οὔτε τις κτίσις ἑτέρα δυνήσεται ἡµᾶς χωρί σαι ἀπὸ τῆς
ἀγάπης τοῦ Θεοῦ τῆς ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡµῶν»
(Πρὸς Ρωµαίους η΄ 35*39).

Οἱ πιστοὶ ἔχοντες τὴν διάνοιά τους καθαρὴ ἀπὸ τὶς
πυκνότατες συστροφὲς καὶ τὴν ἐµπαθῆ συσκότισι τῆς
ἁµαρτίας συµπορεύονται µὲ µυστικὸ τρόπο µὲ τὸν
Κύριο καὶ συσταυρώνονται µαζί Του νεκρούµενοι ὡς
πρὸς τὴν ἐπικίνδυνη γοητεία τοῦ ἁµαρτωλοῦ βίου κατὰ
τὸν λόγο τοῦ Κυρίου 

«Ὃς γὰρ ἂν θέλῃ τὴν ψυχὴν αὐτοῦ σῶσαι, ἀπολέσει
αὐτήν · ὃς δ’ ἂν ἀπολέσῃ τὴν ἑαυτοῦ ψυχὴν ἕνεκεν ἐµοῦ
καὶ τοῦ εὐαγγελίου, οὗτος σώσει αὐτὴν» (Μάρκου η΄

35). Αὐτὴ ὅµως ἡ νέκρωσι ὁδηγεῖ στὴν ἀνάστασι καὶ
στὴ ζωή.

Ὁ θεόπνευστος λόγος τῆς ἁγίας Γραφῆς ἐπισηµαίνει
µὲ ποιό τρόπο οἱ πιστοὶ κοινωνοῦν στὸ Πάθος τοῦ Κυ*
ρίου µας Ἱησοῦ Χριστοῦ. 

α) Ὅταν συµµετέχουν στὰ ἅγια Μυστήρια τῆς Ἐκ *
κλησίας µας κατὰ τὸν τρόπο ποὺ ἀναλύει ὁ ἀπόστολος
Παῦλος στὴν πρὸς Ρωµαίους ἐπιστολή του: 

«Ἢ ἀγνοεῖτε ὅτι ὅσοι ἐβαπτίσθηµεν εἰς Χριστὸν
Ἰησοῦν, εἰς τὸν θάνατον αὐτοῦ ἐβαπτίσθηµεν; Συνε �
τάφηµεν οὖν αὐτῷ διὰ τοῦ βαπτίσµατος εἰς τὸν θάνα�
τον, ἵνα ὥσπερ ἠγέρθη Χριστὸς ἐκ νεκρῶν διὰ τῆς
δόξης τοῦ πατρός, οὕτω καὶ ἡµεῖς ἐν καινότητι ζωῆς
περιπατήσωµεν. Εἰ γὰρ σύµφυτοι γεγόναµεν τῷ ὁµοιώ �
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µατι τοῦ θανάτου αὐτοῦ, ἀλλὰ καὶ τῆς ἀναστάσεως
ἐσόµεθα, τοῦτο γινώσκοντες, ὅτι ὁ παλαιὸς ἡµῶν ἄν �
θρωπος συνεσταυρώθη ἵνα καταργηθῇ τὸ σῶµα τῆς
ἁµαρτίας, τοῦ µηκέτι δουλεύειν ἡµᾶς τῇ ἁµαρτίᾳ·  ὁ
γὰρ ἀποθανὼν δεδικαίωται ἀπὸ τῆς ἁµαρτίας. Εἰ δὲ
ἀπεθάνοµεν σὺν Χριστῷ, πιστεύοµεν ὅτι καὶ συζήσο�
µεν αὐτῷ, εἰδότες ὅτι Χριστὸς ἐγερθεὶς ἐκ νεκρῶν
οὐκέτι ἀποθνῄσκει, θάνατος αὐτοῦ οὐκέτι κυριεύει.
Ὃ γὰρ ἀπέθανε, τῇ ἁµαρτίᾳ ἀπέθανεν ἐφάπαξ, ὃ δὲ
ζῇ, ζῇ τῷ Θεῷ. Οὕτω καὶ ὑµεῖς λογίζεσθε ἑαυτοὺς νε�
κροὺς µὲν εἶναι τῇ ἁµαρτίᾳ, ζῶντας δὲ τῷ Θεῷ ἐν Χρι �
στῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡµῶν» (Πρὸς Ρωµαίους στ΄ 3*11) συ*
νανυψώνονται µαζί Του στὴν ἄνω Ἱερουσαλὴµ στὴν
ἐπουράνιο βασιλεία τοῦ Θεοῦ.

Ἡ διδασκαλία αὐτὴ περιέχεται στὸ θεολογικώτατο
ἀπολυτίκιο τῆς ἑορτῆς τῶν Βαΐων: 

«Συνταφέντες σοι διὰ τοῦ Βαπτίσµατος, Χριστὲ ὁ
Θεὸς ἡµῶν, τῆς ἀθανάτου ζωῆς ἠξιώθηµεν τῇ Ἀναστά�
σει σου». 

Αὐτὸ συνιστᾶ τὴν σωτηρία καὶ τὴν δικαίωσι τοῦ
ἀνθρώπου.

Ἡ δικαίωσις τοῦ ἀνθρώπου στὴν σωτηριολογία τῆς
Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας εἶναι ἐνέργεια τῆς θείας Χάρι*
τος, τοῦ Ἁγίου Πνεύµατος. Εἶναι δωρεά, ἐλεύθερο χά*
ρισµα τῆς ἀπείρου ἀγαθότητος καὶ τῆς εὐσπλαγχνίας
τοῦ Θεοῦ κατὰ τὴν ἀποστολικὴ διδασκαλία «χάριτί
ἐστε σεσωσµένοι» (Πρὸς Ἐφεσίους β΄ 5).

Ὁ ἄνθρωπος σὲ οἱανδήποτε κατάστασι ἠθικῆς στα*
θερότητος καὶ προετοιµασίας καὶ ἄν εὑρίσκεται δὲν δι*
καιοῦται κατ’ ἀξίαν τὴν σωτήρια αὐτὴ δωρεά. 
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Παρὰ ταῦτα ἡ θεία Χάρις, τὸ Ἅγιο Πνεῦµα παρα*
µένει ἀνενεργὸς ἐντὸς τοῦ ἀνθρώπου, ἐὰν δὲν συµπρά*
ξει ἐ λεύ θερα µαζί Του στὴν ἀξιοποίησι τῆς σωτήριας
δωρεᾶς. 

Ἡ θεία Βασιλεία εἶναι µὲν χορηγία τῆς ἀπείρου χά*
ριτος τοῦ Θεοῦ εἶναι ὅµως συγχρόνως καὶ ἀπόκτηµα
τῶν ἀξίων κατὰ τὸν λόγο Του:

«Καὶ λέγει αὐτοῖς · Τὸ µὲν ποτήριόν µου πίεσθε, καὶ
τὸ βάπτισµα ὃ ἐγὼ βαπτίζοµαι βαπτισθήσεσθε · τὸ δὲ
καθίσαι ἐκ δεξιῶν µου καὶ ἐξ εὐωνύµων µου οὐκ ἔστιν
ἐµὸν δοῦναι, ἀλλ’ οἷς ἡτοίµασται ὑπὸ τοῦ πατρός µου»
(Ματθαίου κ΄ 23).

Σύµφωνα µὲ αὐτὰ οἱ πιστοὶ ὀφείλουν νὰ ἐργασθοῦν
συντονισµένα γιὰ νὰ κατασταθοῦν ἄξιοι τῆς θείας δω*
ρεᾶς. Ἑποµένως ἡ κάθαρσις τῆς ψυχῆς εἶναι ὅρος ἀπα*
ραίτητος τῆς θεοποιητικῆς ἀναβάσεως. Μόνο ὅσοι
ἔχουν καθαρὴ καρδιὰ θὰ εἰσέλθουν στὴν βασιλεία τοῦ
Θεοῦ, θὰ δοῦν τὸ ἀπαστράπτον πρόσωπο τοῦ Πατρὸς
κατὰ τὸν ἀποστολικὸ λόγο «βλέποµεν γὰρ ἄρτι δι’
ἐσόπτρου ἐν αἰνίγµατι, τότε δὲ πρόσωπον πρὸς πρόσω�
πον · ἄρτι γι νώσκω ἐκ µέρους, τότε δὲ ἐπιγνώσοµαι κα �
θὼς καὶ ἐπε γνώσθην» (Α΄ Κορινθίους ιγ΄ 12) καὶ θὰ λάµ*
ψουν καὶ ἀπὸ τὸν ἥλιο λαµπρότερα καὶ ἐντονώτερα.
Οἱ ἐµπαθεῖς καὶ ἄναγνοι, οἱ ρυπαροί, οἱ ἀκάθαρτοι, οἱ
ἔχοντες σπιλωµένο νοῦ καὶ πονηρὴ καρδιὰ χωρὶς µε*
τάνοια, θὰ παραµείνουν ἐκτὸς τῆς κατοικίας τῶν
ἁγίων, ὅπως µὲ σαφήνεια διδάσκει ὁ Κύριός µας: «Καὶ
ἐρεῖ · λέγω ὑµῖν, οὐκ οἶδα ὑµᾶς πόθεν ἐστέ · ἀπό στητε
ἀπ’ ἐµοῦ πάντες οἱ ἐργάται τῆς ἀδικίας» (Λουκᾶ ιγ΄ 27).
Στερηµένοι τὸ µακάριο φῶς τῆς δόξας τοῦ Θεοῦ, θὰ
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ἀποτελέσουν κοινωνία τῆς ἀτελεύτητης πνευµατικῆς
ἀθλιότητος κατὰ τὸν λόγο Του: «Τότε ἐρεῖ καὶ τοῖς ἐξ
εὐωνύµων · πορεύεσθε ἀπ’ ἐµοῦ οἱ κατηραµένοι εἰς τὸ
πῦρ τὸ αἰώνιον τὸ ἡτοιµασµένον τῷ διαβόλῳ καὶ τοῖς
ἀγγέλοις αὐτοῦ» (Ματθαίου κε΄ 41). 

β) Ὅταν πάσχουµε, ὑποφέρουµε γιὰ τὸν Χριστό, γιὰ
τὴν πίστι, γιὰ τὴν Ἐκκλησία. Ὁ Ἴδιος εἶπε:

«Μακάριοι ἐστὲ ὅταν ὀνειδίσωσιν ὑµᾶς καὶ διώ�
ξουσι καὶ εἴπωσι πᾶν πονηρὸν ρῆµα καθ’ ὑµῶν ψευ�
δόµενοι ἕνεκεν ἐµοῦ» (Ματθαίου ε΄ 11).

∆ιακατεχόµενος ἀπ’ αὐτὸ τὸ πνεῦµα ὁ ἀπόστολος
Παῦ λος θεωρεῖ τὸ νὰ πάσχει ὁ πιστὸς γιὰ τὸν Χριστὸ
εἶναι µία ἐπιπλέον δωρεά. 

«Ὑµῖν ἐχαρίσθη τὸ ὑπὲρ Χριστοῦ, οὐ µόνον τὸ εἰς
αὐτὸν πιστεύειν, ἀλλὰ καὶ τὸ ὑπὲρ αὐτοῦ πάσχειν»
(Πρὸς Φιλιππησίους α΄ 29).

∆ιαβάστε καὶ τὶς περικοπὲς πρὸς Κολοσσαεῖς α΄ 24
καὶ πρὸς Κορινθίους Β΄ δ΄ 8*12.

γ) Ὅταν ὑποµένουµε θλίψεις ὡς δοκιµασία τῆς πί*
στεώς µας, γιὰ νὰ ἀποδείξουµε τὴν πίστι µας κατὰ τὸν
ἅγιο ἀπόστολο Ἰάκωβο τὸν ἀδελφόθεο:

«Πᾶσαν χαρὰν ἡγήσασθε, ἀδελφοί µου, ὅταν πει�
ρασµοῖς περιπέσητε ποικίλοις, γινώσκοντες ὅτι τὸ δο�
κίµιον ὑµῶν τῆς πίστεως κατεργάζεται ὑποµονήν»
(Ἰακώβου α΄ 2*3).

δ) Ὅταν ἀγωνιζόµαστε γιὰ τὴν ἀπόκτησι τῆς ἀρε *
τῆς, τὴν ἐφαρµογὴ τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, τὴν ὑπακοὴ
στὸ θέληµα τοῦ Θεοῦ κατὰ τὸν ἀποστολικὸ λόγο:
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«Σὺ δὲ νῆφε ἐν πᾶσιν, κακοπάθησον» (Πρὸς Τιµόθεον
Β΄ γ΄ 5).

Ἀπ’ αὐτὴ τὴν ἀποστολικὴ προτροπὴ παρακινούµε*
νοι οἱ ὅσιοι Πατέρες καὶ Μητέρες µας ἐπεδόθησαν σὲ
ἀσκητικοὺς ἀγῶνες καὶ µὲ προθυµία δέχθηκαν κάθε
κακοπάθεια τῆς κατὰ Θεὸ θλίψεως.

∫¢

Μὲ ὅσα προεκτέθηκαν ἀντιλαµβανόµαστε, ὅτι ὅλη
ἡ πνευµατικότητα τῆς Μεγάλης Ἑβδοµάδος ἕνα σκοπὸ
ὑπηρετεῖ, νὰ ντύσει τὴν ψυχὴ µὲ λαµπρὴ στολή, γιὰ νὰ
εἰσέλθει στὴν χαρὰ τῆς αἰωνίου πανηγύρεως τοῦ ἀνα*
στάντος Κυρίου µας Ἰησοῦ Χριστοῦ.         

t
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